Jouw pensioen
voor nu en later!

Versie 2025

Samen bouwen
aan goed pensioen
in een leefbare wereld
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Goed dat u er bent

Z0o bouwt u Zo kiest u
pensioen op uw pensioen
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Pensioen: een huis met 3 verdiepingen




Uw AOW-leeftijd

Geboren AOW in AOW op
Jan. 1958 t/m dec. 1958 2025 67 jr

Jan. 1959 t/m dec. 1959 2026 67 |r

Jan. 1960 t/m dec. 1960 2027 67 jr

Jan. 1961 t/m sept. 1961 2028 67 jr 3 mnd
Okt. 1961 t/m sept. 1962 2029 67 jr 3 mnd
Okt. 1962 t/m sept. 1963 2030 67 jr 3 mnd
Vanaf okt. 1963 2031 e.v. ?

prognose AOW op
1-1-1980 68 jr 6 maanden

Wettel 1J basisinkomen 1-1-2000 70 jaar

AOW
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Life-events Pensioen

? 1¢ baan :i Overlijden voor pensionering
li:il Samenwonen é Arbeidsongeschikt worden
| (andere) Woning kopen ss Nieuwe baan

e )
,i:il Trouwen .M | Werkloos worden
ﬁ Kinderen krijgen ,i; (bijna) Met pensioen gaan
l“i 0 =T . , 5 0
mm Scheiden i4al Overlijden na pensionering
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Hoe bouw je pensioen
op bij ABP?

ARP
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Uw pensioen van ABP

ABP

KeuzePensioen

Pensioen voor u zelf
v/ ABP Keuzepensioen
v/ ABP ArbeidsongeschiktheidsPensioen

Pensioen voor uw partner en kinderen
v/ ABP NabestaandenPensioen

Pensioen voor uw ex-partner
v/ Verdeling Ouderdomspensioen
v/ Bijzonder Nabestaandenpensioen
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Pensioen voor u zelf

ABP

KeuzePensioen

Pensioenaangroei

v/ Jaarlijkse pensioenopbouw op
basis van voltijds werken

v/ Over pensioengevend inkomen
max. € 137.800,- (2025)

v/ Bij deeltijdwerken naar rato

v/ Het pensioen is het totaal van
alle jaarbedragen

v/ Eventuele indexaties en verlagingen
beinvioeden de hoogte



ARP

Pensioen voor u zelf

ABP

KeuzePensioen

Nieuwe baan/ andere baan

Waardeoverdracht (vrijblijvend en kosteloos)
aanvragen via www.mijnwaardeoverdracht.nl

v Financiéle positie beide uitvoerders moet
voldoende zijn

v Beide uitvoerders moeten dezelfde regels voor
pensioen volgen.

 Allebei in ‘oude’ stelsel nog of
+ Allebei overgegaan naar nieuwe stelsel

Aanvragen kan ook via MijnABP



http://www.mijnwaardeoverdracht.nl/
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Pensioen voor u zelf

ABP

KeuzePensioen

ABP ArbeidsongeschiktheidsPensioen

v/ Als aanvulling op uw WIA-uitkering

v/ Bij volledige arbeidsongeschiktheid

v/ Bij gedeeltelijke arbeidsongeschiktheid
* Min. 35% arbeidsongeschikt
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Pensioen voor uw partner en kinderen

Eigen (Ex-) Partner
aanvullingen  Huwelijk N
v Geregistreerd partnerschap _ tot de
Nabestaanden v Aanmelden partner AOW-leeftijd

Pensioen

(samenlevingscontract) J

Kinderen
v/ Jonger dan 25

Wetteljjk basisinkomen
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Pensioen voor uw ex-partner(s)

KeuzePensioen

Ouderdomspensioen

v Wettelijke verdeling 50/50

v/ Kiezen voor andere of géén verdeling
- Conversie (splitsen van rechten)

v/ Binnen 2 jaar melden bij ABP
« ABP voert uit

Bijzonder Nabestaandenpensioen

v/ Huidige partner krijgt alles -/- delen waar
ex-partners recht op hebben
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Wanneer heb je
een goed pensioen?



Kies uw pensioen

Wanneer gaat u met pensioen?
Gaat u volledig of gedeeltelijk?
Wat doet u met het Nabestaandenpensioen?

Hoeveel pensioen wilt u opnemen?
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Vanaf 1-7-2026 (?) nieuwe keuze

ABP

KeuzePensioen

Bedrag ineens

v/ Eenmalige uitkering op pensioenmoment
* Max. 10% van pensioenkapitaal

v/ Heeft invloed op:
« Belastingen (evt. middelen)
+ Toeslagen
* Vereveningsdeel ex-partner

v/ Mag niet in combinatie met:
* Pensioenuitkering verdelen
- AOW-overbrugging
« QOvergebleven pensioen < afkoopgrens
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U gaat met pensioen op uw AOW-leeft1jd

ABP

Salaris KeuzePensioen

AOW

| |
60 Uw AOW-leeftijd
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U gaat eerder met pensioen

ABP

Salaris KeuzePensioen

| I |
60 65 Uw AOW-leeftijd
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Uw pensioen anders verdelen

ABP

Salaris KeuzePensioen

| | [
60 65 Uw AOW-leeftijd
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U gaat met deeltijdpensioen

ABP
KeuzePensioen

AOW

| [ [
60 63 Uw AOW-leeftijd
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Uitruil partnerpensioen en
ouderdomspensioen

NabestaandenPensioen

ABP
. KeuzePensioen
Salaris

AOW
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MijnABP:
uw eigen digitale
omgeving

v/ Uw pensioenzaken eenvoudig
online regelen
» Bekijk uw actueel pensioenoverzicht
* Maak gebruik van uw keuze-vrijheid en bereken
uw pensioen

v/ Ga naar onze website
v/ En log in met uw DigiD
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Inloggen
MijnABP

Kies uw situatie > | Werknemer

H BP Pensioen bij ABP ° Plan uw pensioen Uw situatie verandert ° Over ABP ° @ Service & contact Q, Zoeken & MijnABP

-

. /\.V ) g
-

T

=

X

Waar kunnen we u mee helpen?

€ 0, 54

~ Log in voor uw U wilt eerder met pensioen > Uw gegevens bekijken _ Loonheffing en
pensioenbedrag loonheffingskorting
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MijnABP

Inloggen
MijnABP @

Log hier in met DigiD © Log hier in met eIDAS

+ U kunt op 2 manieren inloggen
Zorg dat u de juiste instellingen van DigiD activeert.

1. Met de DigiD app. Download en activeer deze app.

2. Via uw gebruikersnaam en wachtwoord met sms-controle.
& Lees hoe u de DigiD instellingen activeert
» Heeft u nog geen DigiD?

' Vraag_hier uw DigiD aan

» Bent u Europees staatsburger maar heeft u geen DigiD?
Log dan in met eIDAS.
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Home »

Uw pensioenoverzicht >
Verandert uw situatie? »
Overzicht & Inzicht >

Keuzehulp >

Plan uw pensicen >

Waardeoverdracht »

Mabestaandenpensioen »

Ga direct naar

Uw pensioenoverzicht
Ouderdomspensiosn
Mabestaandenpensioen
Arbeidsongeschikineidspensicen
Plan uw pensioen

Overzicht & Inzicht

Keuzehulp

Waardeoverdracht

Fiscale ruimte

Pensioenazangroei

Verandert uw situatie?

Werk

Meer of minder werken

Wonen




Verandert er niets in uw situatie? Dan ontvangt u

vanaf 67 jaar en 3 maanden een pensioen van . ,
Wanneer wilt u met pensioen?

Heeft u al een moment in gedachten?
I I o mep age € 1 . 8 3 0 netto per maand Bekijic wat er mogelijleis.
> Bedrag tot nu toe opgebouwd > Plan uw pensioen

-
MijnABP T

o Het vernieuwde 1 januari 2027
. Dan verandert de pensioenregeling. Wij nemen u stap voor
epersonaliseerd " pensioenstelsel
Wanneer verandert er iets weten als er iets gaat veranderen aan uw pensioen.
voor u?

> Lees meer informatie

Q e

Maak een compleet beeld van uw
financiéle situatie

U krijgt een uitgebreid pensioenvoorstel met alle inkormsten
en uitgaven op uw gewenste pensioenleeftijd. Van u en uw
eventuele partner.

> Ga naar de keuzehulp
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Stap 1: Keuzes ontdekken Stap 2: Voorstel bekijken Stap 3: Pensioen aanvragen

Wanneer met pensioen? Met deze keuzes ontvangt u aan onderdomspensioen:
67 jaar en 3 maanden - 19 oktober 2028

vanaf 67 jaar en 3 maanden
19 oktober 2028

€1.830

Andere pensioenkeuzes

netto per maand

o Gedeeltelijk met pensioen? > Aanpassen

Nee

o Nabestaandenpensioen aanpassen? > Aanpassen B Voorstel opslaan (pdf)
Nee

C Start opnieuw

2 Aanpassen

o Pensioen anders verdelen?
MNeg
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Een nieuwe pensioenwet: WTP

* 2019: Pensioenakkoord tussen vakbonden, werkgevers en
kabinet

* 2023: Wet Toekomst Pensioenen aangenomen.
° 2027: (1 januari )ABP verhuist naar nieuw pensioenstelsel.

Belangrijke redenen om de wet te vernieuwen
en nieuwe regels te maken:

° Indexatieachterstanden en dreigende kortingen.

* Wie heeft recht op welk deel van de collectieve pensioenpot.

* Veranderende arbeidsmarkt.

Wet
toekomst
pensioenen

31

>



ARP

Een nieuwe pensioenwet: WTIP

* Uitkeringsovereenkomst wordt premieregeling.
° Minder buffer, geen rekenrente, geen dekkingsgraad.

°* Rendement leidt sneller tot verhoging pensioenen, maar
negatief rendement kan ook tot verlaging leiden.

e Stabilliteit in de uitkering door solidariteitsreserve, afbouw
risico richting pensioenleeftijd, spreiden van schokken.

* Afschaffing doorsneesystematiek.

Mee- en tegenvallers
vangen we op met een
gezamenlijke buffer
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Nuttige linkjes over uw pensioen

AOW-informatie (wat bouwt u persoonlijk op?):
www.mijnsvb.nl (inloggen via digid)

Totaaloverzicht van werkgeverspensioenen, inclusief de AOW:
www.mijnpensioenoverzicht.nl (inloggen via digid)

Waardeoverdracht offerte aanvragen (gratis en vrijblijvend):
www.mijnwaardeoverdracht.nl (inloggen via digid)

Algemene informatie over de nieuwe regels voor pensioen:
www.pensioenduidelijkheid.nl

Informatie over ABP’s overgang naar het nieuwe pensioenstelsel:
Zoekterm ‘transitieplan’ op www.abp.nl (samenvatting en volledige versie)
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http://www.mijnsvb.nl/
http://www.mijnpensioenoverzicht.nl/
http://www.mijnwaardeoverdracht.nl/
http://www.pensioenduidelijkheid.nl/
http://www.abp.nl/

W1ij staan
voor u klaar

Kijk ook eens op
mijnpensioenoverzicht.nl

N

Samen bouwen
aan goed pensioen
in een leefbare wereld
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